
 

Programma 

 

Het getrainde hart 

 

NHV congres 

Zaterdag 21 maart 2020 

 

 

08.30     Ontvangst en registratie  

 

08.50 – 09.10  Algemene ledenvergadering 

09.10 – 09.15  Bijvoegen niet-leden 

 

09.15 – 09.30  Opening congres en ontwikkelingen beroepsprofielen  

   Dhr. D.M.J. Verbunt, voorzitter NHV 

09.30 – 10.15  Echocardiografie en sporthart 

Dr. O. Kamp, cardioloog Amsterdam AMC, loc. VUmc (t.b.c.) 

10.15 – 11.00 Sporten en bewegen met een ICD 

Mw. R. Holtslag, fysiotherapeut 

 

11.00 – 11.30 Pauze 

 

11.30 – 12.15 Sporten, wat zijn  de (on)mogelijkheden voor uw patiënt?  

Dhr. R. Baijens (patiënt) actief sporter met met een S-ICD defibrillator en 

Dhr. V. de Rover, Senior Pacemaker & ICD technicus, Amsterdam UMC, 

loc. AMC 

12.15 – 13.00 Sudden death 

Prof dr. A.A.M. Wilde, cardioloog Amsterdam AMC, loc. AMC 

 

13.00 – 14.00 Lunch 

 

14.00 – 14.45 Ergometrie / BLS 

Drs. N.T.A.E. Wouters, cardioloog Amphia Ziekenhuis Breda 

14.45 – 15.30 Sporten onder extreme omstandigheden: vliegen en duiken 

Dr. R. Rienks, cardioloog  

 

15.30 – 16.00 Pauze  

 

16.00 – 16.45 Sport ECG quiz (gebruik van smartphone - Kahoot) 

Dr. H.T. Jorstad, cardioloog Amsterdam AMC, loc. AMC 

16.45 – 16.50 Afsluiting door de voorzitter     

 

16.50 – 17.00 Uitreiking certificaten 

 


